
16h/17h30
12/17 ans

Couture
18H30/20h et
20h15/22h15
Adulte tous

niveaux

PLANNING DES COURS COLLECTIFS DE
COUTURE ET D'ARTS PLASTIQUES 

MERCREDI JEUDILUNDI

2026/2027

LÉGENDE:
 

Dès Atelier, Annecy ( inscriptions et informations auprès
de moi au trimestre où à l'année )
Association sports et loisirs à La Muraz ( 1 séance
mensuel  par groupe inscription à l'année auprès de
l‘association )
Association les Carrés Annecy Le Vieux  ( inscription à
l'année auprès de l‘association )

Programme hebdomadaire, hors
vacances scolaires

( j’organise des stages couture chez
Dès Atelier durant les vacances

scolaire ) 

MARDI VENDREDI SAMEDI

Couture
G3

9h00/12h00 
G4

13H30/16H30 
1 fois par mois

Couture 
19H/20h30 

Adulte 

Couture
G2 et G3

9h00/12h00
G3"

13h30/16h30
1 fois par mois 

Arts Plastiques
9h30/10h30

4/5ans
10h30/12h
7/11ans 

Couture
13h45/15h15 

 7/11ans
 15h15/16h45

Ado/Adulte
16h45/18h15
 Ado/Adulte

Couture
18H30/20h  
20h15/22h15

Adulte 

Couture
12h15/13h45
Adulte tous

niveaux

18H30/20h
20h15/22h15

Adulte 

Couture
G1 et G2

18h30/21h30
1 fois par mois

Couture 
Périscolaire
Sainte Anne
16h45/17h45

Couture 
Périscolaire
Sainte Marie
 16h45/17h45

Couture enfants 
G5

16h45/18h15
2 fois par mois

Tous les cours de couture sont Tout niveaux 
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